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refuge Val d'Aran

Description :

2 jours pour découvrir les plaisirs de la montagne hivernale ! Idéal pour groupes, club de randonnées, CE.
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Raquette à neige Nuit en refuge Val d'Aran

Cet itinéraire en boucle nous permet de quitter l'agitation de Viella pour rejoindre le hameau de Montgarri : ancien
lieu de pèlerinage constitué de quelques granges, une église et un ancien presbytère reconverti en refuge par
l'association « Les Amis de Montgarri ». Kim, le gardien, nous accueillera pour une soirée confortable et conviviale
dans ce vallon perdu et hors du temps.

[Lieu] Val d'Aran Espagne

[Durée] 2 jours

[Dates] Janvier Février 2010

[Départ] assuré à partir de 5 personnes

[Prix] 135 Euros

[Le prix comprend] l'encadrement, les raquettes et bâtons, le matériel de sécurité. La pension complète au refuge.

[Le prix ne comprend pas] Le casse-croûte du 1er jour. Les douches chaudes au refuge, les boissons non
comprises dans le menu. Le transport. Possibilitée de co-voiturage (me contacter)

[Niveau] Facile à moyen, pour débutant qui marche l'été en montagne ou pour personnes ayant déjà gouté à la
raquette.

[Déroulement] J1 : Parking du Pla de Beret (1870m) ; Accueil du groupe puis départ en raquettes par un bon
chemin jusqu'à la cabane de Gessa (2070m). Puis à flanc, nous irons jusqu'au Tuc de Pedescauç (2369m). Un
itinéraire en crête nous ramène jusqu'à la cabane de Paros (1800m) puis par une large piste jusqu'au refuge de
Montgarri (1640m). Dénivellation : Montée 500m et 4h de marche. J2 : Départ sur la piste que l'on quitte rapidement
pour s'enfoncer dans le vallon de Marimanha (2400m) puis à la cabane du même nom. A travers valon et bosquets
de pins, on rejointle col de Marimanha (2400m) avec de redescendre de façon ludique vers le parking du Pla de
Béret. Dénivelation : Montée 770m et 5-6h de marche. En fonction des conditions d'enneigement, nous nous
réservons la possibilité de modifier les itinéraires.

[Infos Pratiques] Hébergement

[Matériel fourni] Raquettes, bâtons et matériel de sécurité.

[Matériel à prévoir] Equipement, une liste est fournie à la réservation

[Point de rendez-vous (horaire + lieu)] 9h à Salardù

[Dispersion] 17h à Salardù
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